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БУЛЛИНГ - ЭТО (от английского bullying — «запугивание», «издевательство», «травля») —
систематическое унижение, запугивание или преследование одного человека или группы людей.
Особенность буллинга — повторяемость действий: это не единичный случай, а целая серия
унизительных или жестоких актов, направленных на одну и ту же жертву.

Некоторые виды буллинга:
 Физический — физическое насилие, например, удары, толчки или повреждение личных вещей.
 Вербальный — оскорбления, уничижительные комментарии, запугивания и угрозы.
 Социальный — направлен на ущерб репутации человека или его социальных связей, может
включать распространение слухов, умышленное исключение из группы.
 Кибербуллинг — травля через интернет и социальные сети, проявляется через оскорбительные
или запугивающие сообщения и посты в соцсетях.
 Смешанная форма — например, физический и вербальный буллинг.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА БУЛЛИНГ

За буллинг (травлю) в России предусмотрена гражданская, административная и уголовная
ответственность. Законодательство РФ не содержит определения такого понятия, как «буллинг», но
действия, составляющие объективную сторону травли, квалифицируются по нескольким статьям
административного и уголовного законодательства.

Гражданская
Согласно ч. 1 ст. 152 Гражданского кодекса РФ, гражданин вправе требовать в суде

опровержения сведений, порочащих его честь, достоинство или деловую репутацию. Если такими
действиями гражданам причинены физические и нравственные страдания, суд может возложить
на нарушителя обязанность денежной компенсации указанного вреда (ч. 1 ст. 151 ГК РФ).

Административная
Ст. 5.61 КоАП РФ — оскорбление, то есть унижение чести и достоинства другого лица,

выраженное в неприличной или иной противоречащей общепринятым нормам морали и
нравственности форме.

Ст. 5.61.1 КоАП РФ — клевета, то есть распространение заведомо ложных сведений,
порочащих честь и достоинство другого лица или подрывающих его репутацию.

Ст. 20.1 КоАП РФ — мелкое хулиганство, то есть нарушение общественного порядка,
выражающее явное неуважение к обществу, сопровождающееся нецензурной бранью в
общественных местах, оскорбительным приставанием к гражданам, а равно уничтожением или
повреждением чужого имущества.

Уголовная
Уголовная ответственность за буллинг может наступить в соответствии со статьями 128.1

(клевета) и 213 (хулиганство) Уголовного кодекса РФ. Указанные действия могут повлечь
наказание в виде штрафа, обязательных, исправительных или принудительных работ, а также
лишения свободы.

Некоторые особенности уголовной ответственности:
Ст. 110 УК РФ — доведение лица до самоубийства или до покушения на самоубийство путём

угроз, жестокого обращения или систематического унижения человеческого достоинства
потерпевшего. Если такие действия совершены в отношении несовершеннолетнего или в
информационно-телекоммуникационных сетях (включая сеть «Интернет»), законодательством
предусмотрено наказание в виде лишения свободы на срок от восьми до пятнадцати лет.

Кибербуллинг, сопряжённый с угрозами убийством или причинением тяжкого вреда здоровью,
влечёт ответственность по ст. 119 УК РФ при условии, что потерпевший должен реально опасаться
высказанных в отношении него угроз.

Уголовной ответственности подлежит лицо, достигшее ко времени совершения преступления
16 лет, а за совершение хулиганства при отягчающих обстоятельствах (ч. 2 ст. 213 УК РФ) — с 14
лет (ч. 1, 2 ст. 20 УК РФ).


