
БУЛЛИНГ
Как помочь подростку?      

г. Канаш, 2024 г.

Как предупредить  буллинг?

Ø единая линия воспитания
Ø грамотное руководство
Ø позитивные отношения
Ø личность педагога
Ø ясная и четкая руководящая позиция 

взрослых
Ø последовательность, согласованность, 

непротиворечивость
Ø разработка правил, процедур и приемов 

работы
Ø прояснение основных мифов о травле
Ø расстановка четких границ, 

последовательное обозначение допустимого и 
недопустимого поведения в группе

Ø группа должна стать сообществом
Ø поддержка обучающихся, отличающихся от 

остальных
Ø умение разрешать конфликтные ситуации
Ø смещение акцента с наказания на поощрение
          за успехи
Ø исключение унижающих и обидных способов 

воспитания
Ø внесение большей определенности и 

предсказуемости в функционирование 
группы



БУЛ Л И Н Г  -  (англ .  b u l l y i n g )  — агрессивное 
преследование одного из членов коллектива 
(особенно коллектива студентов, но также и коллег) 
со стороны остальных членов коллектива или его 
части

Причины буллинга

СОЦИАЛЬНЫЕ СЕМЕЙНЫЕ

Виды буллинга

Буллинг-структура

Как прекратить буллинг?


